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Hallo Sportfreunde/lnnen, sehr geehrte Damen und Herren,
mit Bitte um Kenntnisnahme und Verdéffentlichung tbersende ich euch/lhnen nachstehenden
Artikel:

Ju-Jutsu-Team des Delmenhorster Turnerbundes von 1875 e.V. auf Weiterbildung

Am Samstag, 20. Februar 2016, lud der Niedersachsische Ju-Jutsu Verband e.V. zu einem
Landeslehrgang nach Bad Iburg ein. Ausrichter war der VfL Bad Iburg unter Leitung vom Ju-
Jutsu Abteilungsleiter Dominik May.

Die Ju-Jutsu-Abteilung des Delmenhorster Turnerbundes (DTB) war mit Abteilungsleiter
Frank Horschgen, Sportreferent Andreas Ellebrecht, Jugendleiter Angelos Moshidis, sowiei
Trainern und aktiven Sportlern aus den Bereichen Wettkampf und Breitensport vertreten. Der
Referent Michael Naber zeigte den 68 aktiven Teilnhemern aus ganz Niedersachsen
Techniken gegen bewaffnete Angriffe. Ein besonderes Augenmerk legte er auf die Abwehr
von Stock- und Messerangriffen. Nicht nehmen lie sich auch der NJJV-Prasident Hans
Radke, personlich den Referenten und die Aktiven in Bad Iburg zu begriiZen. Die Teilnehmer
des DTB konnten viele neue Anregungen aufnehmen, welche nun im Verein an die
Mitglieder vermittelt werden.

Ju-Jutsu Interessierte sind jederzeit herzlich willkommen, weitere Informationen auf der
Vereins-Homepage www.dtb-delmenhorst.de

Mit freudlichen GrifRRen
Eyk-Peter Sander

DTB- Pressereferent Ju-Jutsu
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